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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES PROPUESTAS.  
  

Talleres ofertados por los profesores del Centro (Gratuitos)  
Alumnos de Infantil ,1º, 2º y 3º de Primaria.  

  
  
"LECTURA Y AUDIOVISUALES" (LU1CP) (Lunes 1º y 2º Cuatrimestre)  
  
NIVELES: Infantil, Ed. Primaria.  
  
GRUPO: Mínimo 6 y máximo 12 alumnos/as  
  
LUGAR: Aula con PDI  
  
DESCRIPCIÓN: Se pretende realizar diversas actividades acercando al niño a la 
lectura de cuentos y a la visualización de imágenes, fomentando su creatividad e 
imaginación, así como potenciar sus relaciones sociales.  
  
OBJETIVOS:  
  

 Fomentar la lectura de cuentos.  
 Conocer diferentes cuentos clásicos, así como de otros géneros.  
 Trabajar distintas formas de escuchar e interpretar cuentos.  
 Realizar diferentes actividades plásticas.  
 Potenciar el trabajo en grupo a través de actividades lúdicas.   
  

  
  

  

TALLER DE LAS PALABRAS (MA1CP) (Martes 1º Cuatrimestre)  
  
NIVELES: Infantil, primer Interciclo EP  
  
GRUPO: Mínimo 6 y máximo 12 alumnos/as  
  
LUGAR: Aula de infantil  
  
DESCRIPCIÓN: Se pretende acercar a los niños a las palabras, frases y textos de manera 
lúdica y creativa.  
  

OBJETIVOS:   
  

 Reconocer los fonemas del alfabeto e identificar los fonemas a través de sus sonidos.  
 Discriminar dentro de las palabras los distintos fonemas.  

 Unir los fonemas para formar sílabas.  

 Decodificar las sílabas dentro de las palabras de las que forman parte  

 Segmentar las palabras en sílabas y en fonemas.  

 Formar breves frases con las palabras formadas.  
  

JUEGOS TRADICIONALES (MA2CP) (Martes 2º Cuatrimestre)  
  
NIVELES: Infantil, primer Interciclo EP  
  

http://ceipsansuena.centros.educa.jcyl.es/sitio/


    

CEIP SANSUEÑA   Carretera de Benavente, s/n   Tfno.: 980648169   SANTIBÁÑEZ DE VIDRIALES – ZAMORA 
 

http://ceipsansuena.centros.educa.jcyl.es/sitio/  @ceipsansuenaza 

 

P
ág

in
a2

 

GRUPO: Mínimo 6 y máximo 12 alumnos/as  
  
LUGAR: Aula de infantil  
  
DESCRIPCIÓN: Se pretende acercar al alumnado a las tradiciones de la comunidad a través 
de los juegos, a la vez que se potencian sus habilidades lógicas, sociales, psicomotrices y 
comunicativas.   
  
OBJETIVOS:   
  

 Acercarse a las tradiciones de la comunidad de una manera lúdica.  
 Familiarizar a los niños con hábitos de ocio en grupo.  
 Desarrollar capacidades lógicas, psicomotrices, sociales y comunicativas a través del 
juego.  

  
LEO, ESCUCHO Y COMPRENDO  (MI2CP) (Miércoles 2º Cuatrimestre)  
  
NIVELES: Infantil, 1er ciclo EP y 3º de EP  
  
GRUPO: Mínimo 6 y máximo 14 alumnos/as  
  
LUGAR: Aula de audiovisuales  
  
DESCRIPCIÓN: Fomentar en el alumnado , a través de la comprensión, una actitud reflexiva y 
crítica.  
  
OBJETIVOS:   
  

 Potenciar la comprensión oral y escrita.  

 Formar alumnos y alumnas capaces de desenvolverse con éxito en el ámbito escolar.  

 Despertar y aumentar el interés del alumnado por la comprensión.  

 Lograr que la mayoría del alumnado descubra la comprensión como un elemento de 
desarrollo personal.  

  
  

CANCIONES Y JUEGOS (JU1CP ) (Jueves 1º Cuatrimestre)  
  
NIVELES: Infantil, 1º, 2º Y 3º de Primaria.  
  
GRUPO: Mínimo 6 y máximo 12 alumnos/as.  
  
LUGAR: Aula de talleres y gimnasio.  
  
DESCRIPCIÓN: Con este taller se pretende que los alumnos se aproximen y disfruten de 
la actividad musical de forma lúdica, sencilla y divertida. Para este fin se realizarán 
actividades variadas tales como: cantar canciones populares infantiles, aprender juegos 
populares en los que la Música esté presente, realizar juegos motrices, etc.  
  
OBJETIVOS:  
  

 Fomentar la interpretación musical en equipo.  
 Desarrollar la sensibilidad artística del alumno.  
 Fomentar la creatividad musical de cada niño.  
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ATRAPA TU CREATIVIDAD (JU2CP) (Jueves 2º Cuatrimestre)  
  
NIVELES: Infantil, Primero, Segundo y Tercero.  
  
GRUPO: Mínimo 6 y máximo 12 alumnos/as.  
  
LUGAR: Aula de talleres.  
DESCRIPCIÓN: Taller para el desarrollo de la creatividad, diseñado para que a partir de 
técnicas de expresión artística (corporal, gráfico-plástica, musical…) podamos estimular y 
desarrollar la creatividad de los niños de 3 a 9 años. Con este proyecto relacionamos arte y 
creatividad, asociados a la educación.  
  
Nota Aclaratoria: (Podrá sufrir modificaciones temporales, permaneciendo siempre en el mismo 
día)  
  
OBJETIVOS:  

  Reflexión sobre la autoestima y los intereses personales   

  Desarrollo del proceso creativo   

  Conocer el uso y la función de los sentidos   

  Realizar obras artísticas de forma individual y grupal  

  Conocer el Arte y reflexionar sobre él   

  Conocer diversos materiales plásticos y cómo se usan   
  

TALLER DE BIBLIOTECA Y  ESTUDIO (BI1C) (Lunes, Martes, Miércoles Jueves y Viernes, 
1º Cuatrimestre)  
  
  
NIVELES: Infantil, 1er, 2º y 3er ciclo EP y ESO  
  
GRUPO:  mínimo 6  máximo 36 alumnos/as  
  
LUGAR: Biblioteca  
  
DESCRIPCIÓN: Fomentar el gusto por la lectura a través del uso de la biblioteca, 
desarrollando hábitos saludables de ocio y tiempo libre.  
  
OBJETIVOS:   

 Fomentar el gusto por la lectura..  

 Desarrollar la imaginación y la fantasía y la adquisición de vocabulario a través de la 
lectura.  

 Utilizar la biblioteca para realizar las actividades de estudio y refuerzo diarias.  

 Desarrollar hábitos de comportamiento positivos y respeto hacia el silencio.  

 Despertar la capacidad de formación y consulta, utilizando correctamente y con respeto 
el material disponible en la biblioteca  

  
  

Talleres ofertados por los profesores del Centro (Gratuitos)  
Alumnos de 4º,5º,6º y la ESO  

  
LECTURA COMPRENSIVA Y ESCRITURA CREATIVA   
(LU1CM) (Lunes , 1º cuatrimestre)   

   
NIVELES: 4º, 5º 6º EP y ESO   

   
GRUPO: Mínimo 6, Máximo 12   
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LUGAR: Biblioteca   

   
DESCRIPCIÓN: Con este taller se pretende que los alumnos desarrollen su comprensión 
lectora ante textos variados y lleven a cabo la puesta en marcha de estrategias de escritura 
creativa para la creación de diferentes tipos de textos.  

   
OBJETIVOS   

   
  Conocer diferentes tipos de textos literarios.  
 Desarrollar estrategias de comprensión lectora.  
 Disfrutar con la creación de textos propios.  
 Poner en marcha técnicas de escritura creativa.  
 Valorar y respetar el trabajo literario de los compañeros.  

   
   
LECTURA DE TEXTOS LITERARIOS DEL SIGLO DE ORO ESPAÑOL Y EL 
RENACIMIENTO (LU2CM) (Lunes, 2º cuatrimestre)  
NIVELES: 4º, 5º 6º EP y ESO   

   
GRUPO: Mínimo 6, Máximo 12   

   
LUGAR: Biblioteca   

   
DESCRIPCIÓN: A lo largo del taller se llevará a cabo la lectura de obras variadas 
pertenecientes tanto al Renacimiento como al Siglo de Oro español.  

   
OBJETIVOS   

   
 Acercar a los alumnos a nuestros clásicos.  
 Comentar las lecturas en voz alta.  
 Iniciar comentarios de textos sobre las lecturas previamente leídas.  
 Elaborar un diccionario con palabras desconocidas.  
 Valorar los textos literarios.  

  
  
  
  
  
¡NEURONAS EN MARCHA! (MA1CM) (Martes, 1º Cuatrimestre)  
  
NIVELES: 4º,5º,6º EP y la ESO  
  
GRUPO: Mínimo 6 y máximo 12 alumnos/as  
  
LUGAR: Aula   
  
DESCRIPCIÓN: Se pretende potenciar en el alumnado sus habilidades mentales básicas a 
través de diferentes juegos lógicos y de ingenio.  
  
OBJETIVOS:   
  

 Potenciarla habilidad mental a través de distintos materiales.  
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 Utilizar diferentes estrategias en la resolución de problemas.  

 Fomentar la participación y colaboración del alumnado con sus iguales.  
  
ESCRITURA Y LECTURA CREATIVA (MA2CM) (Martes, 2º Cuatrimestre)  
  
NIVELES: 4º,5º,6º de EP y 1º Y 2ºde ESO   
  
GRUPO: Mínimo 6 y máximo 12 alumnos/as  
  
LUGAR: Aula  
  
DESCRIPCIÓN: Con este taller los alumnos y alumnas mejorarán su comprensión y expresión 
oral a través de lecturas, vídeos, canciones y juegos   
  
OBJETIVOS:   
  

 Conocer diferentes tipos de textos literarios.   

 Desarrollar la imaginación.   

 Disfrutar con las creaciones propias y ajenas.   

 Valorar y respetar el trabajo de los compañeros  
  

  
  

CLUB DE LECTURA (MA1y2CM) (Martes,1 y  2º Cuatrimestre)  
NIVELES: Adultos de la Comunidad Educativa   
GRUPO: Mínimo 4 y máximo 15   
LUGAR: Biblioteca  
DESCRIPCIÓN: Con este taller se pretende conocer diferentes libros de lectura y disfrutar con 
los mismos   
OBJETIVOS:   

 Fomentar el gusto por la lectura de los adultos para servir de ejemplo a los alumnos   
 Conocer diferentes tipos de textos literarios.   
 Emitir juicios críticos sobre los mismos, valorando y respetando el trabajo realizado por 
el autor  
 Desarrollar la imaginación y disfrutar leyendo.   
 Conocer a algún escritor de libros, siempre que sea posible.   

  
NOTA: El taller se impartirá de manera quincenal durante todo el curso. Podrá sufrir 
modificaciones en el horario y días de realización a lo largo del curso.  
  
LECTURA CREATIVA  (MI2CM) (Miércoles, 2º Cuatrimestre)   
  
NIVELES: 4º EP, 5º EP, 6º EP, 1º ESO y 2º ESO  
  
GRUPO: mínimo 6 máximo 12 alumnos/as  
  
LUGAR: Sala polivalente.  
  
DESCRIPCIÓN: A lo largo del taller se llevarán a cabo, y siempre centradas en la lectura, 
diversas actividades de motivación, de lectura, actividades relacionadas con la escritura, 
creativas, etc., con el fin de acercar a los alumnos/as a la lectura  
  
OBJETIVOS:   
  

 Potenciar la comprensión lectora  
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 Formar lectores capaces de desenvolverse con éxito en el ámbito escolar  

 Lograr que la mayoría del alumnado descubra la lectura como un elemento de disfrute 
personal  

 Fomentar en el alumnado, a través de a lectura, una actitud reflexiva y crítica ante las 
manifestaciones del entorno.  

 Fomentar la lectura digital incorporando las tecnologías de la información y la 
comunicación al centro escolar, de forma que los alumnos/as aprendan a utilizarlas y 
analizar la información que se obtiene de ellas de forma crítica,.  

  
  
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS EN LOS JUEGOS DE MESA I (JU1CP) (Jueves 1º 
Cuatrimestre)  
  
NIVELES: 4º, 5º 6º EP y ESO  
  
GRUPO: Mínimo 6 y máximo 10 alumnos/as  
  
LUGAR: Aula de talleres  
  
DESCRIPCIÓN: Conocer diferentes juegos de mesa y sus características de una manera 
amena y divertida.  
  
OBJETIVOS:   
  

  Familiarizar a los niños y adolescentes con hábitos de ocio en grupo.  

  Favorecer desarrollo personal y social.   

 Desarrollar de forma divertida una gran variedad de capacidades: espacial, lógica, 
matemática, lingüísitica...  
  
  

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS EN LOS JUEGOS DE MESA II (JU2CP) (Jueves 2º 
Cuatrimestre)  
  
NIVELES: 4º, 5º 6º EP y ESO  
  
GRUPO: Mínimo 6 y máximo 10 alumnos/as  
  
LUGAR: Aula de talleres  
  
DESCRIPCIÓN: Conocer diferentes juegos de mesa y sus características de una manera 
amena y divertida.  
  
OBJETIVOS:   
  

  Familiarizar a los niños y adolescentes con hábitos de ocio en grupo.  

  Favorecer desarrollo personal y social.   

 Desarrollar de forma divertida una gran variedad de capacidades: espacial, lógica, 
matemática, lingüísitica...  

  
  

TALLER DE BIBLIOTECA Y  ESTUDIO (BI2C) (Lunes, Martes, Miércoles, Jueves y 
Viernes, 2º Cuatrimestre)  
  
NIVELES: Infantil, 1er, 2º y 3er ciclo EP y ESO  
  
GRUPO: mínimo 6  máximo 36 alumnos/as  
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LUGAR: Biblioteca  
  
DESCRIPCIÓN: Fomentar el gusto por la lectura a través del uso de la biblioteca, 
desarrollando hábitos saludables de ocio y tiempo libre.  
  
OBJETIVOS:   

  

 Fomentar el gusto por la lectura.  

 Desarrollar la imaginación y la fantasía y la adquisición de vocabulario a través de la 
lectura.  

 Utilizar la biblioteca para realizar las actividades de estudio y refuerzo diarias.  

 Desarrollar hábitos de comportamiento positivos y respeto hacia el silencio.  

 Despertar la capacidad de formación y consulta, utilizando correctamente y con respeto 
el material disponible en la biblioteca  

  

  
  
  
  
  
  
  

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES PROPUESTAS POR  EL AMPA  
  

  

FUTBOL CON EL VAYA VALLES (Miércoles de infantil a 3º de primaria, y 

jueves de 4º de primaria a 2º de ESO)  
NIVELES: Infantil, Primaria y ESO  
GRUPO: mínimo 10  y máximo 20 alumnos/as  
LUGAR: Polideportivo  
DESCRIPCIÓN: Fomentar el gusto por el deporte a través de una práctica deportiva como es el 
fútbol  
OBJETIVOS:   

 Fomentar el gusto por el deporte como medio de ocio y disfrute  

 Colaborar y compartir con los demás en el juego colectivo  

 Afianzar conceptos de cooperación, trabajo en equipo, ayuda, etc.  

 Mejorar el desarrollo físico y motriz del niño/a  
  
NOTA: La actividad se desarrollará de 16:30 a 17:30  
  

  

INICIACIÓN AL BAILE (Lunes de infantil a ESO)  
NIVELES: Infantil, primaria y ESO  
GRUPO: mínimo 10  y máximo 20 alumnos/as  
LUGAR: Gimnasio  
DESCRIPCIÓN: Incluir el baile como medio de disfrute del ocio y del tiempo libre y trabajar el 
movimiento rítmico del cuerpo. Se realizará a lo largo de todo el curso, siendo necesario solo la 
inscripción en el primer cuatrimestre.  
OBJETIVOS:   

 Conocer las principales técnicas de baile  
 Disfrutar y participar con el baile individual y colectivo  
 Mejorar la condición física a través del baile  
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NOTA: La actividad se desarrollará de 16:30 a 17:30.  
  

PATINAJE (Martes de 16:30 a 17:30 )  

  
NIVELES: Infantil, Primaria y ESO  
GRUPO: mínimo 10  y máximo 20 alumnos/as  
LUGAR: Sala multiusos  
DESCRIPCIÓN: Desarrollar la motricidad y el gusto por la actividad física a través del uso de 
los patines y el patinaje. Se realizará a lo largo de todo el curso, siendo necesario solo la 
inscripción en el primer cuatrimestre.  
OBJETIVOS:   

 Desarrollar habilidades motrices básicas y finas del niño/a  

 Disfrutar con la actividad física como medio de ocio y disfrute del tiempo libre  

 Mejorar el desarrollo personal del niño/a  

  
NOTA: Los patines han de ser aportados por los participantes  

  

  

KARATE (Lunes de 15:30 a 16:30)  

  
NIVELES: Desde 4 años hasta ESO.   
GRUPO: Mínimo 10 y máximo 15 alumnos/as.  
DESCRIPCIÓN: Conocer y trabajar la actividad física a través del kárate. Se realizará a lo largo 
de todo el curso, siendo necesario solo la inscripción en el primer cuatrimestre.  
OBJETIVOS:  

 Estimular el interés y el gusto por la actividad física  

 Mejorar las capacidades físicas básicas del niño/a  

 Conocer la idiosincrasia de un deporte como es el karate.  

 Promover conductas como el aseo, higiene y  hábitos saludables  

  

  
NOTA: Los participantes han de tener cumplidos los 4 años a fecha de 1 de octubre de 2018  

  

BATERÍA Y PERCUSIÓN (Miércoles de 16:30 a 17:30)  

  
NIVELES: Desde 4 años hasta ESO.   
GRUPO: Mínimo 6 y máximo 12 alumnos/as.  

DESCRIPCIÓN: Aprender a tocar la batería como instrumento acompañante de un Grupo 

Musical, Pop-Rock...  
OBJETIVOS:  

 Adquirir una lectura de ejercicios, ritmos y solos en caja y batería.  

 Poseer una independencia de los cuatro miembros, trabajando ejercicios de 

coordinación.   

 Aprender las diferentes sonoridades que posee la batería y conocer la técnica de 

escobillas y mazas.  

 Poseer la capacidad de diferenciación de estilos de música por medio de sus 

características y poder interpretarlos.  

 Descubrir la herramienta de la trascripción para conocer el trabajo de otros 

baterías y sus características e inculcar al alumno la improvisación como método de 

autodesarrollo personal.  
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GIMNASIA RÍTMICA (Viernes de 16:30 a 17:30)  
NIVELES: Desde 4 años hasta ESO.   
GRUPO: Mínimo 6 y máximo 12 alumnos/as.  
DESCRIPCIÓN: Tener un aprendizaje significativo y recreativo del deporte, todo ello 
favoreciendo el compañerismo, la integración y la cooperación entre el alumnado, fomentando 
el respeto personal y del material deportivo de trabajo.  
OBJETIVOS:  

 Mejorar la condición física general en especial énfasis en la coordinación, 

equilibrio y flexibilidad.  
 Dominar la técnica en los distintos planos de ejecución.  
 Conocer el material necesario para esta modalidad deportiva.  
 Fomentar el espíritu de superación y mejora continua.  
 Mejorar la autoestima del participante con la competición.  
 Mejorar la percepción temporal y el ritmo en los movimientos.  
 Mejorar la expresión corporal.  
 Enseñar la modalidad deportiva fomentando los valores.  
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